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Ihr sucht ein  
passendes Dessert?  

Viele weitere Rezepte  
�ndet ihr auf

bioladen.de/rezepte

Wir wünschen euch  
ein frohes Weihnachtsfest!

Ihr Stempel

Alle Zutaten für euer perfektes Weihnachtsmenü findet ihr in eurem Biofachhandel:

Kennt ihr unseren 
Wein�nder? 

bioladen.de/weinfinder

Hier findet ihr noch mehr 

perfekte Weine für euer Menü.
0

9
2

3
 P
A
R
IP

A
R
I.

c
o

m

MIT REZEPTEN 

VOM BIOLADEN*

KOCH KAI

JETZT VORBESTELLENbioladen.de/ 

leitbild



11.12. – 30.12. 28.11. – 31.12. 28.11. – 31.12. 01.12. – 31.12.

Fisch- und Meeresfrüchte-Spezialitäten zu Weihnachten
Abholtage zum Ankreuzen

Name   Abholtag (Zutreffendes bitte ankreuzen)

18.12. 

Mo

19.12. 

Di

20.12. 

Mi

21.12. 

Do

22.12. 

Fr

23.12. 

Sa

27.12. 

Mi

28.12. 

Do

29.12. 

Fr

30.12. 

Sa

Informationen zur Datenschutzgrundverordnung findet ihr jederzeit bei uns im Handel oder auf unserer Webseite.

Lagerungshinweis: Die Qualität von frischem Fisch bleibt bei 0 – 2 °C optimal erhalten!   
Denkt daran, euren Kühlschrank kälter einzustellen.

Name Telefon   Abholtag (Zutreffendes bitte ankreuzen)

18.12. 

Mo

19.12. 

Di

20.12. 

Mi

21.12. 

Do

22.12. 

Fr

23.12. 

Sa

27.12. 

Mi

28.12. 

Do

29.12. 

Fr

30.12. 

Sa

  Abholtag (Zutreffendes bitte ankreuzen)

Geräucherte Forelle und Saibling SB LF IK Gebinde
Preis pro 

kg / St.
Bestellmenge

16 01 13 Lachsforellenfilet 1MA 100 g 8,99/St.

16 01 16 Räucherforellenfilet Pfeffer 1MA ca. 0,1-0,15 kg 76,90/kg

16 01 08 Geräucherte Forelle 1RA ca. 0,25-0,35 kg 42,90/kg

16 01 22 Räucherforellenfilet 1RA ca. 0,1-0,15 kg 76,90/kg

16 40 68 Forellen-Filet, kaltgeräuchert ISA 100 g 8,19/St.

16 42 60 Forellen-Filet, geräuchert BMR 125 g 7,29/St.

Geräucherter Lachs LF IK Gebinde Preis / St. Bestellmenge

16 40 69 Irischer Atlantik Lachs, geräuchert ISA 100 g 9,49/St.   

16 40 94 Nordatlantik Lachs geräuchert ISA 100 g 8,89/St.   

16 40 55 Räucherlachs-Tatar ISA ca. 125 g 4,19/St.   

16 42 62 Irischer Atlantik Lachs, geräuchert BMR ca. 100 g 7,99/St.

16 42 73 Stremellachs Kräuter, heißgeräuchert BMR 100 g 6,99/St.

16 42 71 Stremellachs Natur, heißgeräuchert BMR 100 g 6,89/St.

16 42 72 Sockeye Alaska Wildlachs, geräuchert BMR 100 g 8,99/St.

16 42 30 Alaska Wildlachs Wild & Red MSC YOU 75 g 9,29/St.

16 42 32 Alaska Wildlachs Wild & Silver MSC YOU 75 g 9,79/St.

16 42 34 Alaska Wildlachs Wild & Pink MSC YOU 50 g 5,99/St.

Garnelen & Hering SB LF IK Gebinde Preis / St. Bestellmenge

16 42 68 Garnelen mit Kräutern und Knoblauch BMR 90 g 5,29/St.

16 42 70 Garnelen Natur BMR 90 g 5,29/St.

16 39 03 Sahne-Heringsfilets ISA 350 g 6,89/St.   

Tiefgekühlte Angebote LF IK Gebinde Preis / St. Bestellmenge

27 78 46 Lachs Filets FOF 160 g 8,99/St.

Als Beilage zum Lachs LF IK Gebinde Preis / St. Bestellmenge

690405 Meerrettich ERH 125 g 2,59/St.

Kundenabschnitt

Verbleibt im Laden

Sichert euch euer Wunschprodukt:

(MHD =  Mindesthaltbarkeitsdatum) HERSTELLER: 1MA Marsberger Auen Forelle, 1RA Rameil-Forelle e.K.,  

BMR BioMare, ERH Erhardt, FGE Fischhaus am See, ISA bio-verde, FOF Followfish, YOU Youkon

Eure Vorbestellung  
zu Weihnachten & Silvester.

LF IK Gebinde
Preis pro 

kg / St.
Bestellmenge

Youkon

02.12.

MHD 31.12.

18.12. – 30.12.

16 42 36

Alaska Wildlachs Red,  
ganze Seite, vorgeschnitten, 
kaltge- 
räuchert, Holzbox

YOU 730 g 99,99/St.

BioMare

02.12. 06.12.

MHD 26.12. MHD 31.12.

19.12. – 23.12. 27.12. – 30.12.

16 42 76
Irischer Lachs ohne Haut, 
vorgeschnitten & geräuchert

BMR 500 g 39,90/St.

16 42 80
Garnelen Kräuter-Knoblauch 
- Frischebox mit Deckel

BMR 500 g 27,90/St.

16 42 75
Gravad Lachs in Scheiben - 
Frischebox mit Deckel

BMR 500 g 41,90/St.

16 42 78
Lachs-Häppchen - 
Frischebox mit Deckel

BMR 500 g 43,90/St.

16 42 81
Lachs-Häppchen Limone - 
Frischebox mit Deckel

BMR 500 g 44,90/St.

16 42 84
Stremellachs Kräuter - 
Frischebox mit Deckel, 5 St.

BMR 500 g 34,90/St.

Fischhaus am See

02.12. 06.12.

MHD 26.12. MHD 31.12.

18.12. – 20.12. 21.12. – 23.12.

16 42 52
Irisches Lachsfilet mit Haut, 
natur

FGE ca. 0,25 kg 53,90/kg

16 42 50
Irisches Lachsfilet mit Haut, 
mariniert

FGE ca. 0,25 kg 54,90/kg

16 42 53
Regenbogenforelle,  
küchenfertig

FGE ca. 0,4 kg 29,90/kg

16 42 56 Dorade, ganz, küchenfertig FGE ca. 0,4 kg 39,90/kg

16 42 47
Wolfsbarsch ganz,  
küchenfertig

FGE ca. 0,4 kg 39,90/kg

16 42 58
Kabeljaufilet, ohne Haut, 
MSC

FGE ca. 0,25 kg 28,90/kg

16 42 61 Garnelenspiess natur FGE ca. 0,3 kg 47,90/kg

16 42 63 Garnelenspiess mariniert FGE ca. 0,3 kg 48,90/kg

bio-verde
02.12. 08.12.

18.12. – 23.12. 27.12. – 30.12.

16 40 72
Irischer Atlantik-Lachs 
geräuchert, ca. 1-1,5kg

ISA ca. 1-1,5 kg 83,90/kg   

16 40 86
Nordatlantik- Lachs,  
geräuchert, ca. 1-1,5kg

ISA ca. 1-1,5 kg 75,90/kg

Naturland Forellenhof Rameil

02.12. 06.12. 06.12.

MHD 24.12. MHD 26.12. MHD 31.12

18.12– 19.12. 20.12 – 23.12. 29.12 – 30.12.

16 01 05 Frische Forelle 1RA ca. 0,3-0,45 kg 30,90/kg   

16 01 23
Regenbogenforellenfilet  

mit Haut, küchenfertig 
1RA

ca. 0,125-

0,175 kg
77,90/kg   

16 01 24 Frischer Saibling 1RA ca. 0,5-0,7 kg 35,90/kg   

16 01 25
Saiblingfilet  

mit Haut, küchenfertig
1RA

ca. 0,15- 

0,25 kg
84,90/kg   

Bestellung bis 

Bestellung bis 

Bestellung bis 

Bestellung bis 

Lieferung am

Lieferung am

Lieferung am*

Lieferung am

Bestellung bis

Lieferung am*

Gültigkeit der Aktionspreise:

*Keine Auslieferung in der Silvesterwoche vom 27.12. –     29.12.


